
 

 

РАЗПИСАНИЕ ЗАНЯТИЯ INBI 
 

 
Понеделник 

 
Вторник 
 

 
Сряда 
 

 
Четвъртък 
 

 
Петък 
 

 
Събота 
 

 
Неделя 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

 
9.00-11.00 
Даоистка 
йога * 
 

 
9.00-11.00 
Даоистка 
йога * 
 

      
11.00-13.00 
Алхимия на 
Багуа 

 
11.00-13.00 
Даоистка йога 
– встъпителен 
курс 

      
13.30-15.30 
Алхимия на 
Син-и 

 

   
16.30-18.00 
Даоистка 
йога – жени 
 

  
16.00-18.00 
Алхимичен 
комплекс  
(2 ниво) ** 

 
 

 
 

      
17.00-19.00 
Алхимия на 
Айкидо *** 

 

 
18.00-19.30 
Даоистка 
йога – жени 

 
18.00-19.30 
Даоистка 
йога – 
встъпителен 
курс 
 

 
18.00-19.30 
Пияна 
алхимия 

 
18.00-19.30 
Даоистка 
йога – 
встъпителен 
курс 
 

 
18.00-19.30 
Пияна 
алхимия 

  

 
19.30-21.30 
Алхимия на 
Тайдзи  

 
19.30-21.30 
Алхимия на 
Багуа 

 
19.30-21.30 
Алхимия на 
Тайдзи 

 
19.30-21.30 
Алхимия на 
Багуа 

 
19.30-21.30 
Алхимия на 
Тайдзи 

  

 

* за членове на INBI 

**  за участници на семинар(и) от 2 ниво („Бяла Пагода”) 

*** занятията по алхимия на айкидо в понеделник, сряда и петък се провеждат от 20.00 до 21.30 ч. 

на адрес жк. Дружба, бул. Асен Йорданов №2 (спортен комплекс ЦСКА, бивш Дескрим) – 

зала по джудо 


